


Domenica 3 marzo Giornaliera Trekking

Con questa passeggiata scopriremo San Miniato, uno dei borghi medievali meglio
conservati della Toscana. Situato praticamente al centro di questa regione, San Miniato ha
sempre goduto - a dir poco - di una posizione assolutamente strategica sia per il commercio
che per le dinamiche di potere. Passeggeremo nei suoi verdi dintorni e poi per i suoi
incantevoli vicoli, facendo quindi un meraviglioso viaggio a ritroso nel tempo e "ascoltando"
ciò che i suoi incredibili monumenti hanno da raccontarci. Cercheremo di inquadrare anche
geograficamente questa zona della Valdera: descriveremo quindi brevemente le
caratteristiche di quest'area che, nel corso di milioni di anni, è stata plasmata da un
architetto d'eccezione: Sua Maestà l'Acqua! Non potrà mancare la maestosa Rocca
Federiciana dove il panorama a 360 gradi ci lascerà davvero senza fiato: ne racconteremo
anche la sua storia costruttiva ma altresì delineando - inevitabilmente - l'incredibile
personalità e le gesta dell'uomo che l'ha voluta nella sua forma attuale: nientemeno che
l'imperatore del Sacro Romano Impero Federico II, conosciuto come lo "Stupor Mundi",
espressione latina assolutamente appropriata per l'assoluto eclettismo di questa figura
storica che fu decisamente fondamentale per l'evoluzione dell'intero Occidente.
Appuntamento ore 10.30 parcheggio Piazza Dante, San Miniato qui le coordinate:
8494248,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x132a6ef12105f661:0xa4ae80db6970c6eb!8m2!
3d43.6813459!4d10.8519997!16s%2Fg%2F11ck3j48v9?hl=it&amp;entry=ttuDati Tecnici:
difficoltà: facile; lunghezza 8 km ca; dislivello max. 160 m.; durata complessiva trekking 3 h
ca+ tour del borgo 1h e mezza/2 oreScheda tecnica: numero minimo di partecipanti 10;
costo a persona €17,00 €8 bimbi fino ai 12 anni; pranzo al sacco a cura dei partecipanti,
almeno un litro e mezzo d'acqua. Si consiglia abbigliamento comodo "a cipolla", scarponcini
da trekking.La quota NON comprende: i costi per raggiungere e lascuare il meeting point,
biglietti di accesso a musei et similia dove non altrimenti specificatoLa quota Comprende:
servizio GAE/GT per tutta la durata della gitasi prega di confermare l'adesione sabato 2
marzo entro le ore 15 3483478122




